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Liebe Leserinnen
und Leser

Mit unserer gelungenen Jubildaumsfeier und allen
UmbaumaBnahmen liegen turbulente Tage und Wochen
hinter uns. Danke, dass Sie mit uns gefeiert und das Fest
zu einem besonderen Erlebnis gemacht haben.

Jetzt freuen wir uns aber auf die besinnliche Vorweih-
nachtszeit. Der Advent steht vor der Tlre und wir haben
wieder vieles fur Sie vorbereitet: In der schénsten
ShoppingstraBe im Tiroler Unterland bieten unsere Gber
40 Shop-Partner und Gastronomiebetriebe alles, was
das Herz begehrt — von weihnachtlicher Dekoration, Uber
festliche Kleidung bis hin zu kulinarischen Besonder-
heiten. Dazu gibt es Gewinnspiele und tolle Aktionen.
Am 25. November er6ffnet der traditionelle Schwazer
Christkindlmarkt mit einem abwechslungsreichen
Programm und auch hier gibt es, wie jedes Jahr, fir GroB
und Klein wieder einiges zu entdecken und zu erleben.
Kommen, staunen und genieBen Sie mit uns.

Ich darf Ihnen schon jetzt eine besinnliche Zeit im Kreise
lhrer Lieben und frohe Weihnachten wiinschen. Bis bald in
den Stadtgalerien Schwaz. Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Ihr Florian Prodinger,
Center Manager
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. Stimmungsvoller Empfang am Eingang WopfnerstraBe. .

Neuer Glanz in den Stadtgalerien Schwaz

In den letzten Wochen und Monaten wurde in den Stadtgalerien an vielen
Stellen umgebaut, renoviert und es wurden neue Kunstwerke installiert. Ein tolles
Zusammenspiel fir noch mehr Wohlfiihlatmosphare. Wir freuen uns, dass wir
unseren Besucherinnen und Besuchern somit noch mehr tolles Ambiente beim
Shoppen und GenieBen bieten kénnen.
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Die neue groBartige Installation am
Marktplatz stammt von der Tiroler
Bildhauerin Patricia Karg.

Neue Sitzmodbel sorgen fir stilvolles
Chillen wahrend den Einkaufspausen.
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« ltalienisches Flair bei der Neuerdffnung des Café da rossini. — «
. .
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Spektakulares Licht

- verbreitet der neue :
f Kronleuchter im . 2 . .
Eingangsbereicham  + R I .
Postplatz. e« DieWohlfihlatmosphare beginnt schon am Eingang Barbarabriicke.
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NEW SEASON, NEW YOU
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An allen Ecken und Enden duftet es nach Glih-
wein, Punsch, Kiachln und Bratwirstl... Am 25.

1%10 ’

........

November eréffnet wieder der ChristkindImarkt

auf dem Marktplatz vor den Stadtgalerien

Schwaz. Mit Engerln, Lebkuchen und Gut-

scheinen fir den Christkindlmarkt geht die

Glihwein-Saison los. Fir die richtige Stimmung

am Eréffnungstag sorgen von 15:00-17:00

Uhr die Moderatoren von Radio U1 Tirol. Die

zahlreichen Standlerlnnen bieten traditionelle

und handgefertigte Produkte sowie kulinarische

Kostlichkeiten passend zur Adventszeit an.

Streichelzoo, Karussell sowie Ponyreiten lassen

die Kinderherzen hdherschlagen.

Einpackservice

Ihr habt fUr eure Liebsten passende
Geschenke in den Stadtgalerien
gefunden, aber keine Zeit zum
Einpacken? Kein Problem —auch
heuer werden eure Weihnachts-
einkaufe in Zusammenarbeit mit

der Pfarre St. Barbara liebevoll und
festlich verpackt. Unser kostenloser
Einpackservice steht euch von 25.
November bis 17. Dezember jeweils
freitags und samstags von 10:00 -
18:00 Uhr gegentiiber dem Infopoint
in der Ebene O zur Verfiigung.

Kasperltheater
und Christkindl-
werkstatt

Zum Auftakt des Christkindlmarktes
sowie am 8. und 16. Dezember gibt
es auch heuer ein weihnachtliches
Kasperltheater um 14:30 und 16:00
Uhr. Ab 26. November stehen flr

die Kinder jeden Samstag und am 8.
Dezember in der Christkindlwerkstatt
Basteln, Backen und Spielen
auf dem Programm.

..........................

Fotostation

Noch auf der Suche nach einem
persénlichen Weihnachtsgeschenk?
Am 9. Dezember von 10:00 - 19:00
Uhrund am 10. Dezember von 10:00
- 18:00 Uhr kénnt ihr euch bei unserer
weihnachtlichen Fotostation auf

der Ebene 0 von einem Fotografen
professionell ablichten lassen.

Glucksrad und
Gutscheine

Euer Gllck ist ab dem 28. November
bei unserer traditionellen Glicksrad-
Aktion am Infopoint (Ebene 0) gefragt.
Ab einem Gutscheinkaufim Wert von
€ 20,- konnt ihr am Glicksrad drehen
und habt die Chance Rodeltickets

fur die Kellerjochbahn oder weitere
tolle Preise zu gewinnen (solange der
Vorrat reicht). Wie jedes Jahr durft ihr
euch von 27. bis 31. Dezember auf
einen Stand mit Glicksbringern der
Firma Blaschek freuen.
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Offnungszeiten jeweils von
15:00 - 20:00 Uhr

FR25.11. -SA 26.11.2022
DO 1.12. - SA 3.12.2022
DO 8.12. -SA 10.12.2022
DO 15.12. -SA17.12.2022
DO 22.12.-FR 23.12.2022
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N DER SCHWAZER STADTBACKER

Zur Weihnachtszeit hausgemachte
Kostlichkeiten aus unserer Backstube:
Zelten, Bauernzelten, Stollen,
Migala, Lebkuchen, Kekse

_::m-.\‘ll’.

Thomasradln und -striezl,
traditionelles Brauchtumsgebdck
zum Nikolaus

‘ . T

Hueber Feinbdckerei, Stadtgalerien, Tel. 05242/62162
Offnungszeiten: MO - FR 7.00 - 19.00 Uhr, SA 7.00-18.00 F¥
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FR, 25. November

14:30 und 16:00 Uhr
weihnachtliches Kasperltheater

ab 15:00 Uhr

Eroffnung Christkindlmarkt mit
Streichelzoo, Ponyreiten und
Karussell

13:00-18:00 Uhr
Engerln verteilen Give-aways
und Marktgutscheine

15:00-17:00 Uhr
Radio U1 Tirol zum Anfassen

SA, 26. November

10:00-18:00 Uhr
Christkindlwerkstatt zum
Backen und Basteln A

14:00-17:30 Uhr
Live-Musik mit dem Glungezer
Harfenduo

FR, 2. Dezember

10:00-17:00 Uhr
weihnachtliches Glicksrad

13:30-17:30 Uhr
Live-Musik mit Die Vielsaitigen

SA, 3. Dezember

10:00 - 18:00 Uhr
Christkindlwerkstatt zum
Backen und Basteln

11:00-17:00 Uhr =
Live-Musik mit Andreas Ruech

DI, 6. Dezember

13:00-17:00 Uhr
Nikolaus-Fotoshooting inkl.
stiBer Uberraschung

DO, 8. Dezember

10:00-18:00 Uhr
Christkindlwerkstatt zum
Backen und Basteln

14:30 und 16:00 Uhr :
weihnachtliches Kasperltheater )

13:30-17:30 Uhr
Live-Musik mit
Die Vielsaitigen

FR, 9. Dezember

10:00 - 19:00 Uhr
weihnachtliche Fotostation

14:00 -17:00 Uhr
Radio U1 Tirol zum Anfassen

SA, 10. Dezember

10:00-18:00 Uhr
weihnachtliche Fotostation

10:00 - 18:00 Uhr
Christkindlwerkstatt zum
Backen und Basteln

14:00-17:30 Uhr

' Live-Musik mit dem Glungezer

Saitenklang

FR, 16. Dezember

14:30 und 16:00 Uhr
weihnachtliches Kasperltheater

13:30-17:30 Uhr
Live-Musik mit Arzberger Zwoa
Gesang

SA, 17. Dezember

10:00 -18:00 Uhr
Christkindlwerkstatt zum
Backen und Basteln

10:00 -17:00 Uhr
weihnachtliches Glicksrad

11:00-17:00 Uhr
Live-Musik mit Andreas Ruech

SA, 24. Dezember

9:00-13:00 Uhr
Weihnachtsboten verteilen
Give-Aways

SA, 31. Dezember

10:00 - 13:00 Uhr
Gllcksbringer von den Tiroler
Rauchfangkehrern

10:00-13:00 Uhr
Live-Musik mit Trio Brennholz

11:00 - 13:00 Uhr
Silvester-Wunschsendung von
Radio U1 Tirol

WEIHNACHTEN & SILVESTER

Oft gestaltet sich die Suche nach dem
perfekten Weihnachtsgeschenk schwierig.
Was brauchen die Beschenkten? Trifft man den
Geschmack? Welche GroBe kdénnte passen?
Fragen lber Fragen, fiir die wir eine ganz ein-
fache Losung parat haben: Centergutscheine
der Stadtgalerien Schwaz. Die Gutscheine
kénnen in den tiber 40 Shops und
Gastronomiebetrieben eingel6st werden.
Elegant und hochwertig verpackt trefft ihr
damit definitiv jeden Geschmack. Auch als
Weihnachtsgeschenk

fur eure Mitarbeiterin- E E
nen bestens geeignet.
QR-Code scannen und
Gutscheine bestellen.

i {
das geschaft mif dem gewissen efwas:

cu\lnar'\ct

S
RST AUS VIUM
1SA -SPECK, WU .

s PAST? TAOUSSKALA . LUCE CAFFE HAUSROSTERE!

i & GRAPPE -
EDLE WEINE - BRANDE VERSCHIEDENE OLE, BALSAMICO ESSIGE

qu 50 © 6134 vomp
05242 63230 ° www.culinario.af

pffnungszeiten:
09:00 - 20:00 Uhr
09:00 - 13:00 Uhe

STES
AUSGEZEICHNET ALS BE o
WElNFACHGES(HAFT TIR A

XK K medianct®

, B
\V 100% \" GENUSS montag - freitag
\/ PREMIUM \
‘\:‘,\ QuAuTAT .i,’ GUIDE 2022 somstag

WA
=

DESIGN BY I kreativquadrat.at

i

'WEIN & GENUSS

FESTIVAL, " 2022

ZAHLREICHE WINZER PRASENTIEREN IHRE WEINE VOR Oﬂ,@ FIRMENGEBAUDE
\ ‘ neururer

SAMSTAG

19. NOV

A A cullnaria

i
|

AU 50 | 6134 VOMP



STADTGALERIEN

Motto-Stuling!
Qutfit-Inspiration

Der Blazerim
Oversize-Schnitt
dominiert diesen
Winter. Besonders
trendig und festlich
zu Weihnachten

ist erin der Farbe
Schokobraun. Holt
euch Inspiration
bei H&M (Ebene
0), Esprit (Ebene
0) oder Tally Weijl
(Ebene 1).

G

Der Winter wird MAXI

Wir trotzen der winterlichen Kalte mit angesagten
Looks in knalligen Farben, festen Schuhen und
gemdtlichen Pullovern. Hauptsache warm! Genau
deshalb kommt der gute alte Strickpullover

nie aus der Mode. Strick kommt heuer in allen
Formen und Farben — gerne auch in Oversize.
Generell spielt XXL eine groBe Rolle: Maxiklei-
der, Mantel und Blazer im Oversize-Look und
UbergroBe Bomberjacken. Das alles am besten in
schillernden Farben - sprich Pink, Orange, Gelb,
. Tdrkis. So sorgen wir an dusteren Wintertagen im
— . Handumdrehen fir Glicksgefihle!

Je klobiger, desto besser.
Diesen Winter fahren alle
auf Chunky Boots und
Lifted Loafers ab. Stiefel

in jeder Form und Farbe
findet ihr bei Shoe4you
(Ebene 1) und maniolo’s
(Ebene0).

MODE & SCHMUCK

Bomberjacken

und lange Méantel
sind auch bei den
Méannern heuer
total angesagt.
Inspiration fur die
winterlichen Tage
finden Herren bei
Tom Tailor Denim
(Ebene 0), engbers
(Ebene 1) und
Mode von Feucht
(Ebene 0).

Die Glitzerhand-
tasche ist fur
diesen Winter

das Key-Piece.

Sie verleiht Strick
genauso viel Glanz
wie dem eleganten
Silvesteroutfit.
Schaut bei Bijou
Brigitte (Ebene 0)
vorbei.

In zwei GréBen erhaltlich!

HIGH TECH CERAMIC 42-10, 42-12

CERAMIC
10ATM

statt 349€

W

. 199€

JACQUES-LEMANS.COM

UHREN - SCHMUCK

HALL IN TIROL « SCHWAZ « INNSBRUCK DEZ

Weihnachtsaktion

42-12A 149€ 42-12H 199€

42-12L {195€

42-12) 149€
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Adventskranze ﬁ

Advent, Advent, ein Lichtlein brennt...

Bei den Adventskranzen sind der eigenen
Kreativitat keine Grenzen gesetzt. Vor allem mini-
malistische Varianten ohne das traditionelle Griin
haben in den letzten Jahren Beliebtheit erlangt.
Besonders der Boho-Stil mit getrockneten Kranzen
und cremefarbenen Kerzen liegt im Trend.

Samtliche Utensilien fiir einen solchen
Adventskranz findet man bei Depot (Ebene 1).
Ansonsten gibt es fertige Adventskranze bei
Blumen Calovini (Ebene O) zu kaufen.

INTERIOR

Akzente & Details

Dezente Beleuchtung, warme Farben und kuschliges
Ambiente. Genau das Richtige fiir die sonst so haufig
turbulente Weihnachtszeit. Neben Lichterketten,
Kerzen und indirekter Beleuchtung liegt Weihnachts-
deko in warmen Farben wie Beige, Hellbraun und
Grau im Trend. Sie sorgen in der kalten Jahreszeit flr
ein warmes und gemtliches Zuhause. Vor allem soll
die Deko aber eines sein: nachhaltig! Deshalb kom-
men recycelte Materialien und nattirliche Elemente
wie Holz, Eicheln und Blatter vermehrt zum Einsatz.

Weihnachtliche Must-haves findet ihr bei Depot
(Ebene 1).

Was soll man sagen — ohne einem gepflegten und
innovativen Schwarz-Thema kann man einfach nicht
auskommen. Wir kombinieren den Black Nappa Chic
mit lceblue und erzeugen so eine neue Spannung in
sehr kreativen Modellen.

Black is beautiful und so easy zu kombinieren.

6130 Schwaz/Tirol Dr. Dorrek Str. 3
Tel. +43/5242-66262

Mail: hotel@stay-inn.at

Internet: www.stay-inn.at
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Highlights in Silber!

Um neben dem funkelnden Weihnachtsbaum

und der pompdsen Tischdekoration nicht blass
auszusehen, braucht es fir die Feiertage ein
festliches Make-up. Grundlage ist eine gute,
natdrliche Foundation, um die winterlichen
Strapazen der Haut zu retuschieren. Ein Bronzing
Powder auf Wangen, Nase und Haaransatz verleiht
Kontur, wahrend der Highlighter im Anschluss fir
den notigen Glanz sorgt. Passend zum glitzernden
Schnee, feiert Silber heuer ein Comeback -
besonders als Eyeliner oder Lidschatten. Auf den
Nageln darf die Trendfarbe natirlich auch nicht
fehlen: Im angesagten Metallic-Look sorgt Silber
flr einen glamourésen Hingucker an Heiligabend
oder bei der Silvesterparty.

Die kiihle Jahreszeit macht

unserer Haut zu schaffen.
Vor allem Augen, Lippen
und Hande leiden unter den

Temperaturen. Es bilden sich
Risse und Rétungen. Hier ist
es wichtig, auf reichhaltige
Pflege zu setzen. Den Lippen
fehlt es an Talgdrisen und
einem ausreichenden Fett-
Wasser-Film, deshalb sollten
hier eigene Lippenpflege-
stifte zum Einsatz kommen.
In der Stadtapotheke zum
Einhorn (Ebene 0) kdnnt ihr
euch umfassend beraten
__,gﬂ ; lassen.

..................................................................................

WQY\A ﬁ Die traditionsreichste

\p\) Apotheke Tirols

-— Zitrone: Sieist ein ﬁ
Wundermittel bei Die Griindung der &ltesten Apotheke Tirols erfolgte
rauen Ellbogen. bereits vor mehr als 500 Jahren unter Kaiser Maximilian. IHRE
Ellbogen mit Zitrone Seit 100 Jahren ist die Apotheker-Familie Knapp bemiiht, GESUNDHEIT

- den Menschen bei der Genesung und Vorbeugung IST UNSERE

e!nre.lbenf nach kurzer von Krankheiten beizustehen. 2012 éffnete die Stadt- BERUFUNG
Einwirkzeit abwaschen apotheke ,Zum Einhorn” in den Schwazer Stadtgalerien
und eincremen. Alte ihre neuen Verkaufsraume. Mit unserem erfahrenen

Mitarbeiterteam freuen wir uns auf Ihren Besuch an

Hautschuppen adieu
unserem Standort.

und hallo Pflege!

ADT- Stadtapotheke zum Einhorn  Tel.: +43 524263218
APOTHEKE Mag. Knapp OG Mo-Fr: 8-18:30 Uhr
Stadtgalerien Schwaz Sa: 8-17 Uhr
Andreas Hofer StraBe 10 einhornapotheke-schwaz.at

ZUM EINHORN 6130 Schwaz stadtgalerien.at

..................................................................................
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Intensives Rouge
sorgt fur Frische im
Winter und verleiht

i dem Gesicht Struktur.
Angesagt sind dunkle
Rot- und Braunténe.
Zu finden bei

i DM (Ebene 0) oder

! Miiller (Ebene ).

Marken der
ROMA Friseurbedarf Gruppe

~airfrader

#hairlover
@ bloghouse.io
BRENNIG

PRODUKTSORTIMENT

H|GH
Flv3

; AUM EX TE"VS:O
Q® v Vo

chaarmant

SINCE 2010

friseurstud

dm Filiale

und Sa 08 00- 18 OO Uh '
Termmverembarung
unter 05242 /64993 g
oder online auf
meintermin.dm.at

ENTDECKENF@
SIE SICH NE;U

Lust auf einen neuen

Styling- Experten sind SL
den besten Handen:
Sie kennen die Trends
und verstehen, was z@iﬁ
lhrem Typ passt '

£ Mein dm-App
dmsat

Aperol Spritz ist nicht
nur ein beliebter
Aperitif, sondern sorgt
diesen Herbst/Winter
fur Frische auf den
Lippen. Eine groBe
Auswahl findet ihr bei
DM (Ebene 0) oder
Muller (Ebene 1).

SCHON & GESUND

Bunter, doppelter
oder grafischer Eye-
liner —sie alle liegen
im Trend und sorgen
fUr einen aufregenden
(Augen-)Blick. Mit den
passenden Produkten
von DM (Ebene O)
oder Miiller (Ebene 1)
gelingt der perfekte
Lidstrich gewiss.

riseurbedarf

WWW.ROMA AT
|

900000 " 116597

-

W ER BIN ICH MENSCH
HIER KAUF ICH EWN
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Pulverschnee, Sonnenschein und hunderte
Pisten- und Loipenkilometer im ganzen Land.

Das ist Winter in Tirol von seiner schénsten Seite.
Skifahren, Snowboarden, Langlaufen, Schnee-
schuhwandern —den sportlichen Aktivitaten sind
hier keine Grenzen gesetzt. Wenn dann noch

die jeweilige Ausriistung passt, kann der Spal3
losgehen und es warten unvergessliche Momente
im Schnee. Ein guter Tipp fir alle Wintersportler
ist das Zwiebelprinzip. Das bedeutet, dass je nach

wasche, die Feuchtigkeit nach auBen leitet und
gut sitzende Socken. Die nachste Schicht sorgt
dafiir, dass einem wahrend des Sports nicht zu
kalt wird. Die gewahlte Kleidung sollte warmhal-
ten und atmungsaktiv sein. Wenn es sehr kalt ist,
kann diese Schicht gut aus zwei Lagen bestehen.
Die duBere Schicht dient dem Wetterschutz - sie

sollte also vor Schnee, Regen und Wind schitzen.

Unbedingt ist darauf zu achten, dass die Kleidung
bequem ist und genligend Bewegungsfreiheit

........

Wenn der Kauf einer neuen Skibrille
ansteht, ist eine Beratung im Fachge-
schaft unbedingt anzuraten. Am besten
auch gleich den Helm mitnehmen und
hier besser nichts dem Zufall Giberlassen.

Temperatur und Wetter eine Schicht ausgezogen ermdglicht. Nicht zu vergessen sind eine gute

Sonnenbirille, Mitze und Handschuhe.

........................................................

werden kann. Wichtig sind eine Funktionsunter-

.......................................................................................................................................................................
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ZERO G 085S +Fell Das PIEPS Micro BT Set verflgt Giber einen:

Deintreuer Begleiter fir deine
Back Country Skitour, welcher
durch sein breites Einsatz-
spektrum und die hervor-
ragende Qualitdt Gberzeugt.

Micro BT Race: volldigitales 3-Antennen-LVS-Gerét mit
Bluetooth Funktion; Sonde Shovel T: Die PIEPS SHOVEL
T640 telescopic ist die perfekte Schaufel fir Skitouren
im Mittel- und Hochgebirge.

Pieps Alu Sport: Die neu designte PIEPS ALU SPORT ist

faana

A
-
|
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* Mittelbreite: 85mm eine Wurfsonde, die eipfach und leichtaufspannbar ist.

. ius: ’ A X = e -
e ok s o, ol i
i Robuster Tourenstock UVP 450.- J p " v

* Sandwich Compound ! 7 SR "
- R aus 7075 ALU mit =00 . - -
Sidewall Construction - [ . &
. . langem Foamgriff fiir b - 4 )
Carbon Drive Technology angenehmesTragel - 2 $ N /
¢ FirDamen & Herren £ o, - : -
auch ohne Hand- et < - o
AN 1013128 /-27 . 7 ) A ; ]
schuhe. J g
” * max.Lénge 145cm
4= MaRrRKER mit Quick-Lock
Bindung Rlpinist10 * inkl. Schneeteller
inkl. Stopper = mit85mm &105mm
ArtNr. 1013126 * Packmass 83cm

¢ auchin Olivegriin
erhétlich
ArtNr. 1008407

-

UVP 69%

h Ski +Fell

255-@ 1§ 2
Bndag ® BEIM KAUF EINES
UVP1.219% BLIZZARD SETS
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MIT BERATUNG
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Gerald Dejaco

A-6130 Schwaz

Andreas-Hofer Str.10

Tel: 05242 62686
schwaz@sport2000engelbert.at

ENGELBERT

Stadtgalerien Schwaz
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Advertorial " !

ADVENT IN DER SILBERSTADT

Kindele ujqn strahlen und Erwachsenenherzen werden sich'freuen.

Besug

Kastanien, heiBer Punsch und besinnliche Klénge -
in der Adventzeit zieht am Schwazer Maximilianplatz
weihnachtliche Stimmung ein. Traditionelle Weisen
erklingen. Anklopflergruppen ziehen von Haus zu
Haus und verbreiten vorweihnachtliche Stimmung.
In strahlenden Kinderaugen zeigt sich die Vorfreude
auf das nahende Fest.

In der Silberstadt Schwaz wird die Tiroler Weihnacht
am Schwazer Advent im Herzen der Stadt am Maximi-
lianplatz mit einem vielfaltigen Programm gefeiert. Alte
Brauche und Traditionen werden am neuen Standort, in

bezauberndem Ambiente wieder zum Leben erweckt.
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www.schwazer-advent.at

25.11. bis
23.12.2022

2n ‘- den Schwazer Advent am Maximilianplatz —“ein Fest fur alle
sinne! Eifrelien Sie sich an Musik, Kulinarik und traditionellen Brauchen.
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Im Mittelpunkt stehen dabei die weihnachtlichen
Werte: Gemeinschaft, Frieden und gewissermaBen
ein Stick Heimat. Das Kinderprogramm mit Kekseba-
cken und Kutschenfahrten und dem allseits beliebten
Fuggerexpress, sowie die ein oder andere Uberra-
schung runden das vorweihnachtliche Geschehen in
der Silberstadt ab.

Zu den Highlights zahlen unter anderem die festlichen
Kerzenentziindungen an jedem Adventsonntag, die
Verteilung der Barbarazweige am 4. Dezember und der
Handwerksmarkt, welcher von 7. bis 8. und 16. bis 17.
Dezember in der Franz-Josef-StraBe zum Stébern einladt.
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Der Duft von wiirzigem Gluhwein, feinstem Punsch,
Tiroler Kiachl und gebratenen Maroni liegt in der Luft.
Der Adventmarkt am Maximilianplatz, im Zentrum der
Silberstadt, wird mit traditionellen Brauchen und fabel-
hafter Musik gefeiert. Auf der zentralen, groBen Bihne
wird Tag flr Tag ein vielfaltiges und abwechslungs-
reiches Programm prasentiert. Neben musikalischen
Hoéhepunkten wie etwa die Auftritte der Poxrucker
Sisters, Tirolerisch G'spielt, LANIA und der Meissnitzer
Band sorgen viele weitere Gruppen & Chére aus der
Region fir weihnachtliche Unterhaltung.

Nahere Infos unter www.schwazer-advent.at
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Weihnachtlicher Beerenpunsch

- selbst gemacht -

. Wenn der Duft nach Punsch mit Zimt, Beeren und Orange den Raum
[\\N\hm i . erfullt, wird jeder Winterabend ganz besonders gemditlich und

heimelig... Und selbst gemacht schmeckt, wie immer, am besten!

einer Zimtstange und einer Nelke aufkochen und ca. 3 Minuten leicht
kocheln lassen. Einige Orangenscheiben zugeben und 5 Minuten
ziehen lassen. Dann den Punsch abseihen, in Glaser fullen und heiB

\ :
/’(QQ . Einfach 500 ml kraftigen Rotwein mit einer Handvoll Malvenbiliiten,
‘ "% . 300 g gemischten, getrockneten Beeren, 200 ml Wasser, Zucker,

mit einigen Beeren im Glas servieren.

..........................................................................................................................

Ein Fest fiir die Sinne, aber richtig gewiirzt!

Alle Jahre wieder verspriihen Gewtrze wie Karda- Entziindungen schaffen Gewdrznelken durch ihre
mom, Muskatblite und -nuss, Nelke, Sternanis, leicht betaubende Wirkung Abhilfe. Sternanis ist
Ingwer, Piment, Anis, Tonkabohne, Vanille und als Hustenmittel schleimlésend und Zimt kann bei

Zimt einen weihnachtlichen Duft. Gleichzeitig
entpuppen sie sich auch noch als gesunde
Hausmittelchen flr die kalte Jahreszeit. Kardamom
kann bei Krampfen und Blahung lindernd wirken,
wahrend Muskatblite und -nuss den Appetit

und die Verdauung anregen. Wer im Winter
haufig kalte FiBe hat, der sollte viel Ingwertee

Erkaltungssymptomen Schmerzen mildern. Die
atherischen Ole der Anisfriichte werden haufig bei
Krampfen, Husten oder Verdauungsproblemen
eingesetzt. Vanille schmeckt nicht nurin den
Weihnachtskeksen besonders gut, sondern ist auch
appetitanregend und starkt den Darm. Bei Angst-
zustanden und Nervositat kann man Tonkabohnen

trinken. Piment wiederum ist ein beliebtes Mittel rauchern, ihnen wird eine beruhigende Wirkung

gegen Blahungen und bei Zahnschmerzen sowie nachgesagt.

\t

ausgewahlten Kaffeespez:al:taten oder Aperltzf-Getranke be1 plkanten & sii Ben

/

Mit diesem Gutschein erhalten Sie bei der Konsumation eines unserer
Desserts oder Kuchenstiicke ein kostenloses Kaffeegetrank ihrer Wahl.




L4 Welhnachtsfeler zu einem unvergesshchen Fest.
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" | bieten wir Thnen - vom Burger b1s zum Steak auf dem i °
‘heillen Stein oder auf Anfrage gerne ein Menu anii i
f i i '_ | Fiir einen perfekten und gelungenen Abend % L
’gp% ' ubernehmen Wir gerne d1e gesamte Orgamsatlon fur S Sl
' % . Info & Reservierung unter . Der gemiitliche und abgetrennte Raum eignet sich bestens
i1 il b ! 6:
‘., 052426289613 | e gemiiliche und abgetrennte Raum eignet
TRAS ofﬁce@marktplatz schwaz at I 73 A fiir Meetings, Firmenfeiern, sowie private Familienfeste und
i o ) " Hel bietet Platz fiir bis zu 50 Personen!
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24.12. bis 14:00 Uhr getffnet
25./26.12. geschlossen

B e ' g 31.12. Galerie bis 17:00 Uhr gedffnet
\ lgd / e & Marktplatz bis 15:00 Uhr
\gr SHOT AKTION — » 01./06.01.  geschlossen

N KLEINEKMHS-UBERRHSCHUNEEN A0 Parly /
" Fr. 30.DEZ.

Wir wiinschen erholsame Feiertage
und einen tollen Start ins neue Jahr!

D&S Eventgastronomie GmbH | Andreas-Hofer-Strasse 10 | 6130 Schwaz | www.galerie-schwaz.at NRKTPLA

B facehook.com/diegalerieschwaz | info@galerie-schwaz.at | Tel. 05242 62 896-11 in den STADTGALERIEN Schuaz

Beginn der Veranstaltungen - 21:00 Uhr | Eintritt Frei
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DESIGN BY [ kreativquadrat.at



Riepenhawen
L4 mein Lieblingsbuch!

www.riepenhausen.at

Unsere Lese- bzw. Geschenktipps!

Naturwissen.
Die Geheimnisse der Heil-
pflanzen und Elemente

Wiegele Miriam
Servus Verlag 2022, gebunden,
272 Seiten, illustriert

€30,

Ein farbenprachtig illustriertes Nachschlagewerk tiber
die Heilkrafte der Natur!

Uber Generationen wird altes und neues Wissen um
Heilkrauter, die Elemente und das Leben im Lauf der
Jahreszeiten weitergegeben. Dieser Text-Bildband
erzahlt von Ritualen und Mythen, die die Geheimnisse
der Natur in sich tragen, und zeigt, welche Schatze die
alpenlandische Naturapotheke fir uns bereithalt.

Chris Lohners
Zeitgeschichte in Bildern
und Anekdoten.

Chris Lohner
Edition a 2022, geb., 272 S.

€ 28,-

Fast 80 Jahre Chris Lohner - und immer war sie mitten
im Geschehen. Mit vielen Fotos und Anekdoten liefert
sie in diesem Buch einen sehr persénlichen Querschnitt
durch die 6sterreichische Zeitgeschichte. Launig, amu-
sant und pointiert erzahlt sie von ihren Begegnungen
mit Personlichkeiten, die uns gepragt haben.

Raben. Das Geheimnis ihrer
BEN Intelligenz und sozialen
Fahigkeiten

Thomas Bugnyar
Brandstatter Verlag 2022,
geb., 224S.

€25,-

Sie sind bekannt fur ihre verbliffende Intelligenz, fir
das clevere Benutzen von Werkzeugen und fir ihr
auBergewohnlich soziales Miteinander: Raben und
Krahen faszinieren und begleiten Menschen seit jeher.
Der international renommierte Rabenforscher Thomas

das Leben, Denken und Fuhlen der Raben. Wir lernen
die Verhaltensweisen der Rabenvogel zu verstehen,
aber auch: dass sie uns verstehen.

Wer wir sind. Wie wir
wahrnehmen, fiihlen und
lieben.

Stefanie Stahl
Kailash Verlag 2022, geb., 380 S.

€22,70

Wie funktioniert der Mensch? Gibt es einen Bauplan
fur die Psyche, ein geistiges Grundgerist, das alle
Menschen teilen? Bestseller-Autorin Stefanie Stahl
liefert faszinierende Einblicke in das Zusammenspiel
von Wahrnehmung, Bewusstsein und Verhalten.
LeichtfiBig und fundiert erklart sie, warum Gliicks-
gefiihle unsere Lebensdroge sind, wie subjektiv die
Wahrnehmung von der Welt ist und wie sich durch
Erziehung und Erfahrungen das Selbstbild formt.

Spannende Protokolle aus der Therapiepraxis sowie
wertvolle Impulse zur Lésung seelischer Konflikte
machen diese Reise in unser Innerstes zu einem wahren

Erlebnis.

BBC Unser griiner Planet.
Das geheime Leben der
Pflanzen

Simon Barnes
Frederking & Thaler 2022,
geb., 319S.

€36,

Das Buch zur neuen spektakuldren BBC Dokumentation
—Ein Fotobildband, der Sie in eine andere Welt

eintauchen lasst.

Mithilfe neuester Technologien zeigt »Der griine
Planet« die Pflanzenwelt wie nie zuvor — ein Leben
voller bemerkenswerter Verhaltensweisen. Pflanzen
kénnen genauso aggressiv, konkurrenzfahig und
spektakular sein wie Tiere. Sie werden Agenten des
Todes entdecken, die ihre Wirtspflanze riicksichtslos
verschlingen, aber auch solche, die tiefe und komplexe
Beziehungen mit anderen Arten eingehen. Obwohl
Pflanzen zweifelsohne die Stars der Show sind, wird
auch ein faszinierendes, neues Augenmerk auf die

Bugnyar nimmt uns mit auf eine Entdeckungsreise in Tiere gerichtet, die mit ihnen interagieren.

TUI Das Reisebiiro

TOP Beratung und Insidertipps
fur lhren Urlaub erwarten Sie hier:

TUI Das Reisebtiro Schwaz
Andreas Hofer Stralke 10, 6130 Schwaz
050 884 249 0 | schwaz@tui.at

Sehnsucht. |
Gestillt.

Fernreisen mit
TUI neu erleben.

MAURITIUS | RIVIERE DU REMPART

Lagoon Attitude Mauritius *¥**

z.B. ab Innsbruck am 28.02.2023

Doppelzimmer, Halbpension €1 849
7 Nachte inkl. Flug p. P. ab )

Veranstalter: TUI Deutschland GmbH. Tagesaktuelle Preise. Limitiertes Kontingent.
Details auf www.tui.at/sonnenziele-im-winter und in lhrem TUI Das Reisebtro in den Stadtgalerien Schwaz.
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PROGRAMM FUR NOVEMBER UND DEZEMBER

Der heilige Martin

Hier dreht sich alles um das Thema Teilen und den heiligen
Martin. Er war ein guter Mann, der seinen Mantel geteilt

und einem armen Bettler geschenkt hat. Dazu lesen wir die
Bilderbuchgeschichte von , Ein Apfel fur alle”. Wir freuen uns
auf eine nette Zeit mit viel Lichterglanz und Freude!

Porzellan-Baumschmuck

Aus einem selbst hergestellten Porzellan-Teig stechen wir
mit euch gemeinsam Baumanhanger aus. Wer will, kann die
Sterne auch mit Glitzer bestreuen oder mit Glitzersteinen

verzieren. Da kommt Freude auf! Komm vorbei und gestalte .

deinen eigenen Stern.

14. -
19.11

Rabimmel, rabammel, rabum bum bum

Wir gestalten gemeinsam Laternen! Mit ein wenig Geschick
kénnen alle Kinder ihre Eigene basteln und dekorieren. Mit
unseren selbstgebastelten Laternen singen wir anschlieBend
das altbekannte Laternenlied , Ich geh mit meiner Laterne...”
—das wird ein SpaB! Komm schnell ins Kinderland und mach
mit.

12. -
17.12

So klingt die Weihnachtsgeschichte

Wir lesen gemeinsam mit euch eine Weihnachtsgeschichte
und du begleitest diese mit verschiedenen Rhythmusinstru-
menten. Gut zuzuh6ren und an der entsprechenden Stelle
das passende Instrument zu spielen, erfordert ein bisschen
Geschick. Komm und probiere es aus —wir machen einen
echten Musiker aus dir!

21.-
26.11

Musikalisch starten wir in die Woche

Ein hangendes Xylophon aus verschieden langen Asten ist
sowohl naturbelassen als auch farbig gestaltet ein echter
Hingucker. Spannend wird vor allem das Bespielen der
Klangleiter. Welche Téne das Xylophon wohl von sich gibt?

19. -
24.12

\j

Ein Koffer voller Wiinsche

In der Vorweihnachtszeit werden haufig viele Winsche gedu-
Bert. Mit einem Merk- und Konzentrationsspiel wollen wir
schauen, was du dir alles merken kannst! Lass uns gemeinsam
einen Koffer voller Wiinsche packen und viel SpaB haben.

28.11 -
3.12

Die Marchenwoche startet!

Wer irgendwann vom Herumsausen, vielen Spielen und
Kreativ-Sein mide ist, kann sich in die Lese-Landschaft
verkriechen und in vielen spannenden Blichern aus unserer
Bibliothek schmékern. Also nichts wie ab zur Blicherecke!

27. -
30.12
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Puste-Feuerwerk

Mithilfe eines Trinkhalms zaubern wir ein buntes Feuerwerk
auf ein schwarzes Papier. Dabei entstehen tolle explosions-
artige Muster, genau das Richtige flr unsere Silvesterkarten.
Das wird kreativ und kunterbunt, so wie die Silvesternacht!
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Vomp, Mooswinkel 7 @ 0664 4417502 www.happyhopp.at
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